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YMCA 全球分佈圖 

本校所屬 YMCA 集團遍佈全球 119 個國家和地區，是以基督教精

神為教育基礎，致力於培養青少年身心發展的團體。170 多年來不

分國家、地區、民族、文化差異，衷心開展致力於培養青少年的全

面健康成長的活動。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

校长贈言  望月 溫 

緻日臺橋樑的您！ 

在東京 YMCA 日語學院您可以徹底的學到在日本

升學、就職及生活各種場景的【實用日語】。 

同時，本校也為您準備許多接觸日本社會及文化

的豐富機會，可以與許多的日本人進行交流活動。 

期望在 YMCA 的留學生活，會使您更加喜歡日本，

同時作為日中友好的橋樑，塑造使衆人和睦的品格。 
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YMCA 日本語學校網絡 
 
全國 16 校、2,700 名在校生共享的 

日本 YMCA 教學網絡

名古屋 YMCA 日語學院 

京都 YMCA 國際福祉專科學校 日語學科 

大阪 YMCA 國際專科學校 日語學科 

大阪 YMCA 學院 日語學科 

和歌山 YMCA 國際福祉專科學校 日語科 

神戸 YMCA 學院專科學校 日語學科 

 

廣島 YMCA 專科學校  言語交流科日語課程 

各種學校 北九州 YMCA 學院 

福岡 YMCA 日語學校 

福岡 YMCA 國際酒店・福祉專科學校 日語科 

熊本 YMCA 學院 日語學科 

東京 YMCA 日語學院 

YMCA 東京日語學校 

橫浜 YMCA 學院專門學校 日語學科 

YMCA 國際商務專門學校 日語學科 

YMCA 健康福祉專門學校 日語學科 

YMCA 的日語教育是透過學習日語與日本文化、促進各國學生

彼此間的互相尊重與理解，為培養實現共生社會的有志人才。 
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東京 YMCA 專門學校 
 
作為本校學生，不僅可以優先進入東京 YMCA 集團下的專門學校，也可以
優先進入日本國內的 YMCA 專門學校 
 
創立於 1935 年，歷史悠久的酒店管理學校。 

東京ＹＭＣＡ國際酒店專門學校 
Tokyo YMCA College of Hotel Management 
 
關注每個人的健康及孩子的健康成長。 

東京ＹＭＣＡ社會體育・保育專門學校 
Tokyo YMCA College of Physical and Early Childhood Care Education 
 
世界福祉專家培訓學校。 

東京ＹＭＣＡ醫療福祉專門學校 
Tokyo YMCA College of Human Care 
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 實現留學夢 
2014 年度後從本校畢業生的升讀學校及就職一覽表

【大学・大学院】 

 

【専門学校】 

 

【就職】 

ﾞ 
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 課程編排 
針對自己的日文等級，全面提升日文的聽說讀寫各項能力。 

學籍期間例 ※各課程的ＪＬＰＴ等級及到達目標的基準。 
N 1 上級2

上級1

中上級2

N 2 中上級1

中級2

N 3 中級

N 4 初級2

N 5 初級
 

 

 

 

一週課程時間表（例:中級課程） 
 週一 週二 週三 週四 週五 六※ 日 

1 詞彙 
  

2 
綜合日本語 

（文法/單詞/聽力/閱讀） 小組活動/ 

發表 

  

3 
  

4 會話/作文 
  

※週六會有安排體檢及其他學校舉辦的活動。 

需要額外升學輔導課程的同學，學校可以推薦進入校外私塾的補習課程（另付費） 

 

上下午課程的編製方式是按
照入學後的日文考試成績決
定。 

  

 上午課程（中上級） 下午課程（初中級） 

1 9：15～10：00 13：15～14：00 

2 10：05～10：50 14：05～14：50 

3 11：00～11：45 15：00～15：45 

4 11：50～12：35 15：50～16：35 

2 年課程（4 月入學） 

1 年 6 個月課程 A（10 月入學） 

1 年 6 個月課程 B（10 月入學） 
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課程中同學們用日文進行對話。 

 這是我們準備的特別課程。課程一開始大家以

「はなそうＤＡＹ！」的口號同學們會和其他班

級的同學一起與我們邀請的日本客人圍繞話題

進行對話。 
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師資團隊 
  
主な使用テキスト（2020年度） 漢字たまご初中級 

できる日本語初級本冊 できる日本語中級本冊 

できる日本語初級わたしの文法ノート できる日本語中級ことば・表現ワークブック 

できる日本語初級わたしのことばノート 日本語総まとめ N2漢字 

漢字たまご初級 テーマ別上級で学ぶ日本語 三訂版 

できる日本語初中級本冊 TRY!日本語能力試験 N1 

できる日本語初中級わたしの文法ノート 日本語パワードリル N1文字語彙 

できる日本語初中級わたしのことばノート 日本語生中継（中～上級編） 

東京 YMCA 的教師經驗豐富，授課認真熱情。同時積極利用全國

YMCA 的教學網絡擴展師資團隊，通過教師研修活動提高師資的教

學水平。此外，每個班級都設有班主任及升學指導教師，在學習以外

生活、升學、就職等領域都能給大家相應的建議及幫助！ 
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住宿 

 

 

 

選項 初期費用 租約時間 家具 光電熱費 月租 推薦度 

1 一般租賃 高 2 年 自備 月付實費 7-10 萬日幣 ★ 

2 單人公寓 無 1 個月以上 附帶 包括 8-10 萬日幣 ★★ 

3 學生宿舍 有 3 個月以上 附帶 月付定額 5.5-8 萬日幣 ★★★ 

4 國際雅間 少 1 個月以上 附帶 包括 4-6 萬日幣 ★★★ 

5 其他 無 1 個月以上 附帶 包括 4.5-10 萬日幣 ★★★★ 
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演講比賽 

 

演講比賽是每年舉辦一次的全校性活動。活動是由支援東京 YMCA

的國際聯青社主辦。會事先在各自班級內做班內演講及投票，選出

班級代表人。再由班內代表人於演講大賽當天在全校師生面前演講。

比賽當天應援團也會為比賽選手們加油打氣。 
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校園活動 

國際慈善馬拉松大會 

國際慈善馬拉松大會是為支援殘障兒童舉辦的接力賽。大會參加者由企業及其他團體

派遣的選手和運營志工組成。大會規模盛大，屆時會有超過一千人參加。 

 

  

JAMES SARANATH MADURANGA（斯里蘭卡） 

被大賽龐大的規模震驚！明年還要參加！ 

大賽人潮洶湧，我被會場的氣氛震驚。很遺憾我們的
代表隊在這次 48 組隊伍中跑了第 33 名。明年我還要

參加，爭取比今年跑出更好的成績！ 
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壘球 
在校生也會邀請參加東京 YMCA 會員舉辦的壘球大賽。 

這一天學生們有機會同日本各年齡層的人接觸，在壘球比賽中加深彼此的交流及友

誼。 
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萬聖節 
學生還有機會參加東京 YMCA 兒童英文教育中心舉辦的「萬聖節晚會」，成為志工和

孩子們一起在萬聖節的遊戲中玩樂。 

 

 

 

 

 

 

 

賞紅葉 
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運動會 
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國際合作・街頭募捐 

「我可以為他（她）們做些什麼？」在東京 YMCA 有許多志工活動可以參加，街頭

募捐就是其中一項。我們可以與日本人一起使用各自的母語參加募捐。 
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乘遊覽艇・賞神田川 

這一天同學們有機會一起乘遊艇觀賞東京的街景。讓我們一起來追溯東京悠久歷史的

變遷，遊覽異於平素的街景吧！ 
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聖誕節・忘年會 
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期末旅行 
每年三月份學年末、學校會組織師生一起去富士山、日光江戶村及東京迪士尼樂園參

加期末旅行，暢遊日本的風土人情。  
 

 

 

 

 ※教材费中包含在学期间保险费用 10,000 日元/年 

KHADGI  REEYA（来自尼泊爾） 

和朋友們一起看到了富士山！ 

可以在附近看到日本最高的山--富士山，心情真

的很激動。在東京 YMCA 可以和老師，朋友們一

起旅行，一起遊玩，成為我非常美好的回憶。 
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 學校的一年 
本校為在校生準備了許多接觸實用日文的機會，每年舉辦很多的校園活動。 

 

４月 
入學典禮 

10 月 
入學式 

壘球大賽 

萬聖節晚會 

５月 
神田川船會 

11 月 
酉の市 

６月 
國際日 

12 月 
賞紅葉 

 

聖誕忘年會 

７月 
七夕 

運動會 １月 
新年開筆 

８月 
暑假 

YMCA 夏令營志工 

地球市民育成計劃研討會 

２月 
演講大賽 

９月 
國際慈善馬拉松大會 

３月 
期末旅行 

畢業典禮 
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學長贈言 

  

蔡 璐 （甘肅省蘭州市） 

2015 年 3 月畢業 

早稲田大學大學院 入學 

地球市民育成計劃研討會 

今年 8 月，在學校老師的推薦下，我參加了 YMCA 組織的地球市民養成計劃研
討會。地球市民養成計劃關註環境、人權、教育、和平等國際話題、並培養世界各國
年輕人對熱點問題的思考、解決和行動能力。在經過為期兩個月的申請和選拔之後，
我與其他來自世界各國一百多名的志願者，共同接受了一週的集訓。 

這是一段難忘的經歷。雖然是留學生，但在日本國內申請，申請書和研究計劃書
都要用日語完成。而研脩期間，授課、討論以及研究報告的提齣都要用英語完成。這
對我來說是不小的挑戰。但同時我也結識了許多其他國傢和地區的志願者，而且體驗
了児童看護中心、艾滋病咨詢中心等慈善機構的志願活動。這次集訓之後，我還要進
行為期半年的實踐活動。新的挑戰又要開始了！ 

浴衣 
浴衣是日本的傳統服飾。與和服不同，浴衣的

穿著更加簡便，價格也更便宜。夏天，在日本隨處
都可以看到身穿浴衣的人。尤其是在盛夏煙花表演
的時候，穿浴衣觀看表演已經成個一個傳統。 

今年暑假，學校的老師為我們安排了一特別的
授課——穿浴衣。浴衣的穿著有自己規定的步驟，
親自試穿之後，纔知道很難。很遺憾，今年沒有時
間去看煙花表演。但明年一定會穿著浴衣，去東京
灣看煙花表演。 

留學生的生活有快樂也有無奈。每天過著上
學、回家、打工三點一線的生活，漸漸就會失去理
想和方向，會質疑自己，會感到無助，但最重要的
是，不要忘記初心，不要忘記夢想，不要放棄。現
在的我已經學會了平衡各種因素、努力做好每件
事。不去抱怨，珍惜現在。機遇是留給有準備的
人，我們一起加油吧。 
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如果讓我用一個詞來形容 YMCA 的話，我能想到的便是活潑，這真的是一座充
滿了活力的學校。和一般的語言學校不同，YMCA 除了日常的學習以外，還有很多豐
富的活動，非常開心。我曾經有倖參加過日本 YMCA 和北京 YMCA 的野營活動，這
真是非常讓人難忘的體驗。我本身是個非常不喜歡參加戶外活動的人，學校和我商量
有這個活動希望我參加的時候我本來是有些猶豫的，現在迴想起來非常感謝學校給了
我這次機會。當時我本來就因為攷學而倍感壓力，這次活動不僅讓我學到了很多，和
小朋友們在富士山腳下度過了美妙的一週時光，也給自己衝了電，以更加飽滿的姿態
投入之後的學習與生活。 

YMCA 有著基督教的背景，其背後有著各界人士的支持。每到聖誕節的時候，學
生們也有機會見到這些支持著 YMCA 的人，這其中也有學者，教授，我還記得開學
之初，學校還特意舉辦了見面會，甚至有倖傾聽了教授的研究成果。我如今在埼玉大
學讀書，YMCA 的支持者中也有埼玉大學的教授，甚至不辭辛勞，帶我參觀了學校，
介紹學校事務所的老師給我認識，非常感動。 

 
既然講到學校，也給大家講一下學測。現在想想學測這個事情真的不是一件容易的

事情，大家或許聽到了很多考上名大的故事，但這真的只是極小的一部分，所以大家
學測的時候一定要慎重。YMCA 的老師也許並沒有這麼多學測的經驗，但是卻非常有
耐心，而且本身也都是非常有學識見解的老師，大家不妨多聽聽老師的意見，我的研
究計劃書就是老師一遍遍幫著修改過來的，非常的認真仔細。而且學測之前，相關的
學測信息老師甚至比我們自己還要上心，針對每個人的情況給我們提供幫助，還有一
些針對面試的訓練，上課的形式也很是多樣化，我也是上了大學院之後總覺得學校的
上課形式其實對大家很有好處，合理利用，積極參與。 

（照片中央為瀋嘉倩） 

沈嘉倩 （山東省青島市） 

2018 年 3 月畢業 

埼玉大學大學院 入學 

我是去年四月來到 YMCA
的，剛到的時候也是非常忐忑，
但是老師們都非常友愛，看到老
師們的笑容，這種不安和緊張立
刻就消減了很多。當初也是聽學
姐的建議纔來到的 YMCA，在
YMCA 的這一年我從沒後悔過當
年的選擇。 
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招 生 簡 章 
 

1．招生課程 ★普通日本語 2年課程     （初級～高級）  4月入學 

 ◎普通日本語 1年半課程  （初中級～高級） 10月入學 

 

 

2．報名期間   請在截止日期前提交所需的資料 

  ★2022 年 04 月入學   截至 2021年 10 月 29 日 

  ◎2022 年 10 月入學   截至 2022年 05月中旬 

          ＊請在報名時支付報名費 20,000日元 

 

 

3．報名資格   ①修完 12 年以上的學校教育或擁有同等學力 

        ②掌握基礎的日語 

 取得日語能力測試 N5 級或 J.TEST 的 E級以上为佳 

        ③學習目的明確，足夠負擔在日留學生活的經濟能力 

 

 

4．選考方式 1）書面資料審查 

 2）考試      面試 日語測試  

           ＊在台灣當地，或透過電話，網路進行面試 

 

 

5．學    費 ★2 年課程 1,470,000 日元 

 ◎1 年半課程 1,115,000 日元 
 

 

★2年課程 入學金 學費 設備管理費 教材費 共計 

入學手續時 50,000 640,000 40,000 30,000 760,000 

2023年 2月   640,000  40,000 30,000  710,000 

 ￥1,470,000 

※教材費中包括在學期間的保險費用 10,000日元/年 

 

◎1年半課程 入學金 學費 設備管理費 教材費 共計 

入學手續時 50,000 640,000 40,000 30,000 760,000 

2023年 9月   320,000  20,000 15,000  355,000 

 ￥1,115,000 

        ※教材費中包括在學期間的保險費用 10,000日元/年 
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6. 費用減免     滿足條件時在入學前可享受其中一項減免優惠 

 

 

 

 

 

7. 報名資料 

Ａ 申請人需要準備的資料 

1 入學申請書 本校指定格式 由本人親筆填写  

2 志愿理由書 本校指定格式 由本人用母語，英日語書寫 需譯文 

3 最终學歷的畢業證明 畢業證書原件 或者畢業證明 需譯文 

4 日語學习證明 

ａ）ｂ）中任何一項 

a)日語能力的成績證明  

JLPT J.TEST NAT-TEST 等 

b)在本國的日語學习時間證明 

需譯文 

5 身份證件的影印件 戸籍謄本等  

6 护照影印件 印有本人照片及出入境記錄的頁面  

7 證件照 2張 長 4cm×寬 3cm 攝於最近 3個月以内  

經費支付人需要準備的資料  

Ｂ 申請者本人为經費支付人時 

1 經費支付書 本校指定格式 由經費支付人親筆填写 需譯文 

2 銀行存款證明 本人名下 需譯文 

3 在職證明 在職證明書（請注明在職期間） 營業许可證等 需譯文 

4 近三年的收入證明 收入證明書 納稅證明書 需譯文 

5 近三年的資金形成證明 近三年存摺的影印件 需譯文 

Ｃ 非本人为經費支付人時 

1 經費支付書 本校指定格式 由經費支付人親筆填写 需譯文 

2 證明与申請人關係的資料 出生證明書 親族關係公證書等 需譯文 

3 銀行存款證明 經費支付人名下 需譯文 

4 在職證明 在職證明書（請注明在職期間） 營業许可證等 需譯文 

5 近三年收入證明 收入證明書 納稅證明書 需譯文 

6 近三年的資金形成證明 近三年存摺的影印件 需譯文 
 
 
 
〈注意事項〉 
・ 申請结束后，将返還畢業證書。其他資料原則上概不返還 
・ 根据入國管理局的要求，有可能需要提供上述以外的資料 

  

 條件 優惠內容 

①  申請時持有日語能力測試【JLPT N1】合格證書 入學金全額免除 

②  申請時持有日語能力測試【JLPT N2～N5】合格證書 入學金半額免除 
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Tokyo YMCA Japanese Language Institute 
135-0016, 2-2-15, Toyo, Koto-ku, Tokyo, Japan 
〒135-0016 東京都江東区東陽 2-2-15 
TEL：03-3615-5548 ／ FAX：03-3615-5602 
nihongo@tokyoymca.org ／ QQ：1374907929 
2021/05/20 更新 
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